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Resumen

El presente articulo tiene como objetivo analizar el desarrollo del
pensamiento histérico mediante una propuesta metodoldégica con
enfoque andragdgico, construida a partir de la relacidon entre las
estrategias aplicadas en la ensenanza de los Estudios Sociales y el
dominio de competencias del pensamiento histérico. Para ello, se trabajd
en una de las instituciones dirigidas a atender esta poblacion dentro de
las modalidades de Educacioén Para Jovenes y Adultos (EPJA): el Centro
Integrado de Educacién para Jovenes y Adultos (CINDEA) de Montes de
Oca, en la provincia de San José, Costa Rica. Se realizaron cuatro fases
de investigacion, que incluyeron observaciones, diagndstico y ejecucion
de una propuesta metodoldgica con estudiantes de tercer nivel, lo cual
permitid comprobar que el desarrollo del pensamiento histérico dentro
del aula y la formacién de adultos desde un enfoque andragdgico es de
vitalimportancia. Sin embargo, también fue evidente que existen diversos
factores que hacen dificil esta tarea, desde elementos medulares del
entorno, hasta la poca formacién recibida por los docentes, entre otros.
Todo esto se consuma en la identificacién de fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas que permiten la claridad sobre la ruta a seguir
y los problemas pendientes por corregir en la ensenanza de los Estudios
Sociales en las modalidades EPJA.

Palabras clave: Estudios Sociales, pensamiento historico, andragogia,
educacion para adultos.

Abstract

This paper aims to analyze the development of historical thinking through
a methodological proposal with an andragogical approach, built upon
the relationship between the strategies applied in the teaching of Social
Studies and the mastery of historical thinking skills. The research was
conducted in one of the institutions dedicated to serving this population
within the Youth and Adult Education (EPJA) modalities: the Integrated
Center for Youth and Adult Education (CINDEA) of Montes de Oca, in
the province of San José, Costa Rica. The investigation was carried out
in four phases, including observations, diagnosis, and the implementation
of a methodological proposal with third-level students. The study
demonstrated that the development of historical thinking in the classroom
and adult education from an andragogical perspective is vital. However,
it also became evident that several factors complicate this task, from
core environmental elements to the limited training received by teachers,
among others. All of this culminates in the identification of strengths,
opportunifies, weaknesses, and threats, which provide clarity on the path
forward and the unresolved issues in the teaching of Social Studies in the
EPJA modalities.

Keywords: Social Studies, Historical thinking, andragogy, adult education.




REVISTA UMBRAL CIENTIiFICA
Volumen 50, nUmero 2 1
Julio - Diciembre, 2025 Umbra

ISSN 1409-1534, e-ISSN 2215-6178 Cientifica

Resumo

Este trabalho tem como objetivo analisar o desenvolvimento do
pensamento histérico por meio de uma proposta metodoldgica com
abordagem andragdgica, construida a partir da relacdo entre as
estratégias aplicadas no ensino de Estudos Sociais e o dominio das
habilidades do pensamento historico. A pesquisa foi realizada em uma
das instituicdes destinadas a atender essa populacdo nas modalidades
de Educacdo de Jovens e Adultos (EYPA): o Centro Integrado de
Educacdo de Jovens e Adultos (CINDEA) de Montes de Oca, na
provincia de San José, Costa Rica. A pesquisa foi realizada em quatro
fases, incluindo observacdo, diagndstico e implementacdo de uma
proposta metodoldégica com alunos do terceiro nivel. O estudo mostrou
gue o desenvolvimento do pensamento histérico em sala de aula e a
formacdo de adultos a partir de uma perspectiva andragdgica é de
vital importancia. No entanto, também ficou evidente que vdrios fatores
dificultam essa tarefa, desde elementos fundamentais do ambiente até
a pouca formacdo que os professores recebem, entre outros. Tudo isso
culmina naidentificacdo de forcas, fraquezas, oportunidades e ameacas,
qgue fornecem clareza sobre o caminho a seguir e 0os problemas ndo
resolvidos no ensino de Estudos Sociais nas modalidades de EJA

Palavras-chave: Estudos Sociais, pensamento histérico, andragogia,
educacdo de adultos.

1. Infroduccidon

En la década de 1980, Costa Rica resulté afectada por una crisis
econdmica que tuvo repercusiones en la educacion. En el Tercer Informe
del Estado de la Educacién (Programa Estado de la Nacién, 2011, p.39), se
senala que esa “Generacion Perdida’” resultd afectada en la década del
2000 en cuanto a condiciones laborales y de vida, producto de minimas
oportunidades para recuperar su formaciéon académica. En respuesta
a esta creciente necesidad, el Ministerio de Educacién Publica (MEP)
aumentod la oferta educativa para aquellas personas mayores de 15 anos
que, por diversas razones, no han logrado concluir su educacion primaria
y secundaria.

El Cuarto Informe del Estado de la Educacidn costarricense, publicado en
2013, advertia que, en aquella década, se habia duplicado la demanda
en educacion de personas adultas. El Informe contenia, ademds, una serie
de anotaciones fundamentales que senalaban las principales debilidades
detectadas en las instituciones de educaciéon para jovenes y adultos. De
esas anotaciones, se resaltan tres que sirven como punto de partfida en la
presente investigacion: primero, la insuficiente capacitacion andragdgica
en los docentes de asignaturas especificas; segundo, la "mediaciéon
andragdgica inapropiada”; y tercero, los materiales diddcticos poco
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adecuados a las caracteristicas de la poblacién estudiantil de estos
centros educativos (Programa Estado de la Nacion, 2013, p.176).

Ante lo anterior, el propdsito de este trabajo ha sido analizar el proceso
educativo en una de las instituciones dirigidas a estudiantes mayores de
edad para identificar fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas,
y aplicar una propuesta metodolégica, desde una perspectiva
andragdgica, para el desarrollo del pensamiento histérico, en la
asignatura de Estudios Sociales.

Este propdsito es acorde con la propia naturaleza de los Estudios Sociales
como asignatura escolar. El estudiante adulto representa en si mismo un
agente de cambio, necesario para el funcionamiento de la sociedad;
el interés en su formacion educativa se basa en lo individual, pero el
alcance de su formaciéon lo conduce a fortalecer la sociedad a la que
pertenece. El Ministerio de Educacion PUblica asi lo reconoce en el
programa de estudios de Estudios Sociales, al afirmar que: “cuando un
ser humano logra el fortalecimiento de sus capacidades como individuo,
tiene mayores posibilidades de contribuir efectivamente en sociedad a la
busqueda de un mundo equitativo, justo y sostenible, al lograr incidir de
mejor manera en el dmbito social, politico, econdmico y ambiental” (MEP,
2016, p.10).

Por tanto, se procura el desarrollo del pensamiento histérico, entendido
como una vision renovada de ensenanza y aprendizaje, donde se logre
valorar: “la utilidad de la historia en la vida cotidiana y se comprendan
sus valores epistémicos como ciencia social” (Alvarez, 2020). Todo esto,
mediante un enfoque educativo acorde con las caracteristicas de los
estudiantes adultos, fomentard la libertad, conocimiento, dignidad vy
responsabilidad de los participantes en el proceso educativo.

Autores como Levinson (1986), Amador Munoz et al. (2001) y Gabarda
(2015) coinciden en que la adultez es una etapa diferenciada en la vida
de cada persona, cuyas caracteristicas, intereses y nociones dependen
de su contexto, su historia personal e interpretacién de vida. Por su parte,
Alcald (1998), Diaz y Herndndez (1999), Salas Vigquez (2000), Fasce (2006),
Sanchez Domenech (2015) y Gabarda (2015) exponen que los adultos
no aprenden de la misma manera que un nino o adolescente, debido
a que sus intereses, caracteristicas y percepcion estdn marcadas por su
experiencia y conocimientos previos, asi como su propia construccion
establecida respecto a muchos de los temas de estudio. A esto se suma
la importancia del pensamiento histérico como modelo en la ensenanza
de los Estudios Sociales, asi planteado por autores como Santiesteban et
al. (2010), Gémez (2014), Levesque (2016), Alvarez (2020), Ramirez Achoy
(2022) y Naranjo Segura y Carvajal Barrantes (2023).
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Con este panorama, se justifica la presente investigacion, cuya
importancia se resalta al proponer la vinculaciéon de los Estudios Sociales
con un enfoque andragdgico para el desarrollo del pensamiento histérico.
Al respecto, el MEP plantea como fin de los Estudios Sociales, desarrollar
la criticidad y formar ciudadanos: “que participen activamente en la
sociedad” (MEP, 2016, pp.15-17). Este propdsito es similar al planteado
por Santisteban Ferndndez (2010), cuando explica que el pensamiento
histérico es esencial para la formacion democrdtica y observacion critica
de la historia, pasando de un acumulado de hechos y acontecimientos a
lecciones sustanciales para el presente y el futuro de quien estudia historia
(pp.45-51).

Todo lo anterior conduce a la pregunta: scomo se puede desarrollar el
pensamiento histérico en estudiantes adultos, mediante una propuesta
metodoldgica, con un enfoque andragdgico, que se construya a partir
del andlisis de la relacién entre las estrategias aplicadas en la Ensenanza
de los Estudios Sociales y el dominio de competencias histéricase Para
responder a esta pregunta, es necesario analizar la actualidad y prdcticas
de ensenanza usadas en Estudios Sociales, de la educacién de adultos;
ademds, proponer y aplicar una metodologia para el desarrollo del
pensamiento histdrico, que considere los aspectos diferenciadores de la
poblaciéon estudiantil adulta mediante la andragogia.

2. Método

Se siguid el paradigma interpretativo con predominancia cualitativa.
Este enfoque permite el estudio de fendmenos o sujetos en su contexto o
cofidianidad e intenta darle sentido al objeto de estudio, a partir de los
significados dados por las personas. Partiendo de esto, se pretende dar
especial importancia a las descripciones detalladas de las experiencias
de los estudiantes en el aula; el significado que estas vivencias han
adquirido para ellos, en su proceso de aprendizaje, relacionado con el
desarrollo de competencias histéricas, tanto para caracterizar el dominio
gue poseen sobre el pensamiento histérico como para describir el
desarrollo de este aprendizaje.

Ante esto, se fundamenta la investigacion en el método fenomenoldgico,
el cual se centra en las experiencias de la persona en el dmbito individual,
grupal o colectivo, a partir del punto de vista de los individuos, y se intenta
describir los fendmenos en estudio (Azuero, 2019, pp.121-122). Esto no
solo permite la descripcion de los elementos anteriormente detallados,
sino que también favorece a los investigadores, al poder ubicarse en la
realidad del adulto, observar e interpretar lo que sucede en el contexto
del aula para, posteriormente, recolectar y analizar los datos pertinentes
que permiten explicar la realidad del aula y alcanzar los objetivos de la
investigacion.
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3. Técnicas

Se utilizan tres técnicas para la recoleccidn de datos:

3.1 Observacion no participante: atendiendo a Piza et al. (2019), con
el fin de recopilar informacion referida a las actividades desarrolladas
generalmente en las clases, como técnicas diddcticas empleadas para
el abordaje de los femas histéricos, recursos usados y estrategias de
evaluacion, se realizan un total de siete observaciones a cinco grupos
diferentes de un mismo nivel académico. Las observaciones se realizan
en dos rondas: la primera se aplica a la totalidad de grupos matriculados
en el tercer nivel (en este caso, cinco en la disciplina de Estudios Sociales).
Seguidamente, los investigadores seleccionaron dos grupos para una
segunda ronda de observaciones. Los criterios para seleccionar grupos
para esta segunda visita fueron: la cantidad de estudiantes permanentes,
el balance entre hombres y mujeres, y el mayor nimero de estudiantes
mayores de 18 anos.

3.2 Entrevista semiestructurada: se entrevistdé a dos especialistas en
diferentes momentos y lugares. Una especialista en Diddctica de la Historia
y pensamiento histdrico, asi como otra especialista en Educacion para
jovenes y adultos. Si bien se aplicaron preguntas base preelaboradas, las
entrevistas fluyeron por si solas, como explican Blasco Herndndez y Otero
Garcia (2008), hacia la informacién requerida para elaborar la propuesta
metodologica.

3.3 Taller: siguiendo a Careaga et al. (2004), se llevan a cabo dos talleres
en dos diferentes fases de la investigacién. El primero con el propdsito
de caracterizar el nivel de dominio existente en las personas estudiantes
y el segundo para aplicar una propuesta metodoldgica que procure
el pensamiento histérico mediante un enfoque andragdgico y permita
puntualizar fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas de su
aplicacion.

4. Participantes

En las observaciones, se contabiliza un total de 82 estudiantes (42 mujeres
y 40 hombres) observados, inscritos en el programa del CINDEA de
Montes de Oca, en la provincia de San José, Costa Rica. Todos ellos en
el tercer nivel y debidamente matriculados en la disciplina de Estudios
Sociales. Para la etapa de talleres, se selecciona una muestra final de 20
estudiantes (10 mujeres y 10 hombres) con edades entre 17 y 49 anos.

Los participantes finales se seleccionaron por conveniencia, de manera
que se eligen aquellos estudiantes que estuvieran accesibles, desearan
participar y se ajustaran a los intereses de los investigadores como
explican Otzen y Manterola (2017). Estos intereses se refieren realmente
a criterios necesarios como que sean mayores de edad, se encuentren
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matriculados en un nivel y médulo especifico, ademds, que tengan
disponibilidad y disposicion.

Las especialistas entrevistadas se han seleccionado mediante tres
criterios base: contar con publicaciones en su especialidad (diddctica y
pensamiento histérico; andragogia y educacion para adultos); tener al
menos 5 anos de experiencia en su rama de especialidad y conocer el
contexto educativo costarricense en la educacién secundaria (Estudios
Sociales para la historiadora; programa CINDEA para la especialista EPJA).

5. Anadlisis de datos

Los datos recogidos en cada fase de la investigacién han sido tratados
mediante la propuesta de teoria fundamentada, planteada por Glaser y
Strauss (1967, como se citd en Alarcon et al., 2016) y recurriendo al método
comparativo constante para contrastar los datos recopilados, como
parte de una realidad tangible, con la teoria existente para generar
interpretaciones propias y construir una fundamentacién tedrica con
nuevos elementos. En palabras de Strauss y Corbin (2002, como se citd en
Alarcon et al., 2016):

La Teoria Fundamentada se caracteriza por la generacion
o surgimiento de una teoria a partir de la informacién
proporcionada por los propios sujetos sociales, que viven
o estdn relacionados estrechamente con la problemdatica
estudiada, a través de lo cual se intenta explicar los fendmenos
0 procesos sociales analizados en una investigacion. (pp.243-
244)

6. Discusion

6.1. Entorno, caracteristicas y estrategias metodologicas
Con el primer objetivo de reconocer las estrategias metodoldgicas
aplicadas en la ensenanza de Estudios Sociales en un contexto
de educacién para adultos y puntualizar la presencia o ausencia
de postulados andragdgicos, se realizaron siete observaciones no
participantes de lecciones en el CINDEA de Montes de Oca.

Se debe resaltar tres caracteristicas sobre el entorno y el sistema de trabajo
en el CINDEA visitado: la primera es que el centro educativo es amplio,
con cinco pabellones y unas 40 aulas funcionales. La segunda es que los
estudiantes se mantienen fijos en un aula y es el profesor quien se desplaza
a cada salén de clase entre pabellones. La tercera es que cada lecciéon
tiene una duracion de 35 minutos. Estas tres caracteristicas juntas terminan
por reducir el tiempo efectivo de clase debido al desplazamiento, en este
caso del docente, y las gestiones administrativas previas al inicio de la
leccioén (saludo, pasar lista, anotar ausencias, gestionar justificaciones,
leer comunicados, atender dudas, etfc.).
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Algunos detalles de la infraestructura llaman la atenciéon: el acceso a
cada pabelldn es mediante escaleras de pendiente pronunciada, sin
rampas de acceso; ademas, la iluminacion en los pasillos y escaleras
es muy baja, en muchos casos con ausencia de focos, bombillas o
fluorescentes, o bien con elementos de iluminacién danados o en mal
estado. Los salones de clase son utilizados por adolescentes durante el
dia y no tienen buena iluminacion; los pupitres son de una sola pieza,
disenados para ninos y adolescentes.

Por su parte, el poco espacio complica mantener mds de un elemento
sobre el pupitre; en los casos observados, los estudiantes debian mantener
sus bolsos de estudio o trabajo en el piso, mientras que, en la parte superior
del mobiliario, mantenian sus cuadernos, folletos, lapiceros y teléfonos
celulares o tabletas electréonicas. Sumado a ello, hay poca posibilidad de
colocar una computadora portdtil y las personas zurdas deben ingeniarse
para colocarse en el pupitre y realizar sus actividades.

La importancia del entorno y las condiciones en la infraestructura no son
un detalle menor. Calderdn et al. (2020) llamaron la atencién al respecto
citando un informe de la Contraloria General de la RepUblica. Los autores
resaltan que la poblacidon estudiantil en horarios nocturnos demanda
mejoras, debido a que dichos factores repercuten en su motivacion.
Gdamez (2018), en su investigacion, analiza los significados personales
de ser estudiante adulto y presenta este caso como una “condicidn de
marginalidad”, donde el uso del espacio utilizado por estudiantes de
horario nocturno se reduce a un préstamo, en el que las actividades de
aula y las modificaciones estan limitadas (pp.75-76).

Las situaciones descritas sobre el entorno fisico representan la primera
contradiccién al modelo andragdgico. La posibilidad de transformar el
espacio de frabajo como ejemplificacion de poder incidir en el espacio
social es una idea que defendia John Dewey para la pedagogia y que
Malcolm Knowles recupera en favor de la andragogia. Knowles (1980,
como se citd en Sdnchez Domenech, 2015) defiende que los estudiantes
adultos no solo requieren tener la oportunidad de transformar su entorno,
sino que estdn convencidos de que es necesario tfransformar la sociedad
(Sdnchez Domenech, 2015). Sin embargo, 3cdémo puede un estudiante
adulto sentirse capaz de transformar la sociedad, si no fiene permiso de
cambiar nada en su lugar de estudio?

Propiamente, respecto a las clases observadas, el docente utiliza nueve
técnicas en total:

» Técnicas de lectura: simple, lectura/comentario, guiada, critica.
* Técnicas de andilisis: andilisis de video y andlisis de mapa.

* Técnicas expositivas: exposicion magistral docente.

e Técnicas participativas: lluvia de ideas y didlogo socrdtico.
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En general, las técnicas utilizadas para el frabajo de los temas de los mddulos
62 y 63 del CINDEA no se diferencian de las técnicas recomendadas en
el programa de estudios regular, dirigido a la poblacién en horario diurno
(adolescentes). De las nueve técnicas observadas, siete se presentan
como recomendacidén en el programa regular para los temas trabajados:
andlisis de mapas y videos, asignacion de lecturas (con sus derivaciones)
y lluvia de ideas (MEP, 2016, pp.154-172). Por otra parte, dos de las técnicas
utilizadas (didlogo socrdtico y exposicion magistral) son producto de la
iniciativa del docente y no aparecen como recomendaciones en los
planes de estudio o descriptores. Entonces, desde el curriculum existe un
discurso que pretende diferenciar a las poblaciones estudiantiles, pero en
la prdctica no se realizan modificaciones sustanciales que permitan esa
diferenciaciéon; aspecto que se acentua debido a la existencia de un solo
programa oficial para todas las modalidades.

Cobra vigencia, entonces, la afirmacién que realizaba Rumbo Arcas
(2015) cuando decia que la educacion de adultos se concebia como una
prolongacion del sistema educativo formal con “un marcado cardcter
compensador y asistencialista” (pp.24-95). Segun Rumbo Arcas (2015), esto
evidencia la marginalidad del sistema educativo de poblacion adulta,
ya mencionada con relacidn al entorno e infraestructura. Ahora, ante
la evidencia, se puede agregar que esta marginalidad se extiende al
curriculum y a las investigaciones.

Ofro de los aspectos constatados en las observaciones es la ausencia, en
parte, de los principios de la andragogia: horizontalidad, participacion y
flexibilidad. El especialista en andragogia, Flavio Castillo, citando a Félix
Adam, explica que estos principios se relacionan con la autodireccion
y la autonomia que debe procurar la praxis andragdgica (Castillo Silva,
2023). Se dice en parte porque si ha sido posible observar pequenas
excepciones en la prdactica que se aproximan a alguno de los tres
principios. Por ejemplo: uno de los grupos instald una cafetera que pudo
utilizar durante un receso; una de las estudiantes pudo salir a estacionar
su automovil sin necesidad de permiso; dos de las estudiantes decidieron
no parficipar de las actividades propuestas para atender otros asuntos y,
finalmente, un grupo decidiod, por su cuenta, conformar grupos de trabajo
segun su propio criterio, sin ajustarse plenamente a las indicaciones del
profesor.
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Figura 1. Distribucién del salén de clase durante una de las observaciones
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Elaboracion propia a partir de observacion no participante en el CINDEA de
Montes de Oca.

Las observaciones han permitido evidenciar las formas tradicionales
gue se imponen por la inercia histérica de las formas de ensenar y de
aprender. Castillo (2023) explica que el modelo educativo ha presentado
muy pocas modificaciones desde los tiempos en que Comenio presentd
su Diddctica Magna a finales del siglo XVI. En las observaciones realizadas,
este detalle es evidente en la propia distribucion de los pupitres (véase
Figura 1). Por lo tanto, el orden jerdrquico se mantiene por costumbre,
casi de manera imperceptible para los actores del proceso formativo.
El profesor, por ejemplo, se mantiene en la isla entre la pizarra y los
estudiantes, movilizdndose frente al grupo en recorridos cortos entre el
escritorio y el centro del salén.

Aclarados estos aspectos sobre el entorno, la infraestructura y el
componente andragdgico, es momento de puntualizar el método de
la ensenanza y aprendizaje de la Historia. Los grupos observados se
encontraban estudiando dos grandes temas (cada grupo, segun su nivel
de avance en el programa de estudios, se centraba en uno de ellos):

* Expansion imperialista europea (siglos XIX e inicios del siglo XX)
* Problemdaticas poblacionales contempordneas.
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Los temas propiamente histéricos son abordados mediante Ias técnicas
de lectura bajo una dindmica sistematizada para todos los grupos por
igual:

* El docente selecciona un texto;

* los estudiantes leen de manera individual o grupal, en voz baja o en
voz alta segun lo determine el profesor;

 traslalectura se realiza un comentario, una guia de preguntas o una
conversacion;

* los estudiantes subrayan algunos aspectos y lo memorizan para un
examen futuro.

No obstante, el estudio de la historia va mdas alld de la memorizacion o la
sintesis. Es necesario observar el pasado con la intencidén de comprender
el presente, de ahi la relevancia del pensamiento histérico. Sobre el
aprendizaje de la historia, Dominguez Castillo (2015) afirma que:

Aprender historia, por tanto, no es sélo recordar hechos y
datos del pasado, algo ademds que hoy podemos consultar
en segundos mediante nuestros dispositivos electronicos, es
también comprender los procedimientos que se requieren
para establecer esos hechos, interpretarlos en el contexto de su
épocay lugar, y entender los rasgos y limites de la explicaciéon y
de la narrativa histérica en que esos hechos se articulan. (p.45)

Tras la fase de observaciones, se ha reflexionado sobre los diferentes
problemas estructurales y limitaciones que presenta el programa de
educacién para adultos. También se debe reconocer el esfuerzo del
docente, por iniciativa propia, por acercarse a una metodologia mds
acorde con el contexto en que trabaja, aun sin que estese haya formado
o0 capacitado con principios andragdgicos. A esto se suma la ausencia
de formacién en pensamiento histérico, a pesar de que el programa
oficial llama a pensar histéricamente los temas oficiales.

7. Las competencias del pensamiento historico

El segundo objetivo de la investigacion consistio en caracterizar el dominio
de las competencias del pensamiento histérico en los estudiantes de
tercer nivel matriculados en el CINDEA de Montes de Oca. Para esto, se
seleccionaron 12 estudiantes matriculados en el mdédulo 62 (propiamente
historico) y se disend un instrumento de recoleccidon de datos compuesto
por tres actividades: dos estudios de caso y un ejercicio interpretativo.
Se coordind con el docente encargado para trabajar el instrumento en
tres lecciones. Este procedimiento se realizd en concordancia con lo
planteado en el apartado metodoldgico de la investigacion, incluyendo
la aprobacién por juicio experto y la prueba del instrumento, con el fin de
garantizar la obtencidn de los datos requeridos para el andilisis.
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Un detalle condicionante relacionado con la ejecucion del instrumento
fue la dificultad de encontrar el espacio de tiempo necesario para trabajar
con los estudiantes seleccionados. Primero, la carga administrativa del
docente y sus responsabilidades mds alld de las propiamente diddcticas
hicieron que su agenda no tuviera espacio disponible en mds de un mes.
Aunado a esto, una vez encontrado el espacio de tiempo en la agenda,
se sumo el hecho de la duraciéon de las lecciones y la urgencia por avanzar
con la materia rezagada debido a la ya explicada carga adicional
administrativa. Finalmente, se consiguiod el espacio para trabajar, pero no
sin antes realizar una serie de ajustes en el cronograma del docente.

Para elaborar el instrumento de recoleccion de datos, se realizod,
como primer paso, la eleccién del tema de trabajo, basédndose en los
contenidos oficiales del Programa de Estudios para la disciplina. De
esta maneraq, se identificdé que, para el momento de la aplicacion del
instrumento, los estudiantes estarian finalizando el eje temdatico titulado:
“El mundo en guerra: cambios sociales, econdmicos y politicos de 1914 a
1945" (MEP, 2016, pp.156-161). Este eje se compone de cuatro subtemas: la
Primera Guerra Mundial, la Revolucion Rusa, la crisis econdmica de 1929 y
la Depresion de los anos 1930, y la Segunda Guerra Mundial.

De estos cuatro subtemas, los investigadores deciden trabajar sobre la
Crisis Econdmica de 1929 y Depresion de la década de 1930 por ser el fema
recién abordado en las clases regulares de los estudiantes seleccionados.
El prop&sito era que existiera un trabajo previo del docente encargado,
con sus diferentes metodologias y técnicas, sobre el tema a trabajar en
el insfrumento, de manera que se lograra realizar la caracterizacion del
dominio en las competencias seleccionadas del pensamiento histérico.

Segun el programa oficial, una vez abordado este tema en clase, los
estudiantes deberian ser capaces de explicar las causas que propiciaron
el conocido crack de 1929 y la Gran Depresion de la década de 1930
originada en Estados Unidos y con repercusién en la mayoria del planeta.
Podrian, ademds, reconocer el impacto de la crisis y la depresidn en
la cotidianidad de las personas, asi como comparar las acciones y
decisiones de los diferentes gobiernos afectados para atender la crisis.
Finalmente, los estudiantes serian capaces, al finalizar el estudio del tema,
de debatir relaciones entre la crisis y la depresion de los anos treinta con
las condiciones actuales de la sociedad actual.

Para caracterizar el dominio de la conciencia histérica en los estudiantes
del CINDEA de Montes de Oca, se llevd a cabo una adaptacién del
ejercicio realizado por el grupo GREDICS, encabezado por el doctor
Antoni Santisteban. En ese ejercicio:
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Se solicitaba al alumnado que imaginara una situacion ficticia
del futuro, dentro de 50 anos, en la que su hija de 25 anos habria
emigrado a un pais del sur de Africa para buscar trabajo,
ya que la situacién de Europa habia empeorado mucho. La
hija les pedia consejo relacionado con los problemas que
estaba viviendo como inmigrante en un pais extrano, donde
no conocia la lengua ni las costumbres, mediante un correo
electronico que debian contestar. (Santisteban Ferndndez,
2017, p.94)

Para la presente investigacion, el ejercicio se modificd a fin de ajustarse
a la temdtica elegida: la Crisis Econdmica de 1929 y la Gran Depresion
de la década de 1930. Se mantuvo la caracteristica de caso hipotético,
con un correo electréonico enviado desde el futuro, desde el ano 2070.
En el correo, la remitente era una mujer de 25 anos radicada en Ching,
quien narraba una situacidn econdmica alarmante: el pais estaba
experimentando una fuerte crisis econdmica que dispard el desempleo y
llevd alos habitantes a condiciones criticas. Aligual que el caso planteado
por el grupo GREDICS, se solicitaba a los estudiantes que respondieran el
correo ofreciendo consejo a la situacion planteada.

Los resultados han demostrado la incapacidad de los estudiantes de
construir una conciencia histérica. Once de los doce participantes se
agrupan en el nivel tradicional (RUsen, 2001, cdmo se citdé en Dominguez
Castillo, 2013): sus respuestas no utilizan el aprendizaje de los eventos
similares estudiados en clase; no logran contextualizar; restan credibilidad
al caso por ser desde el futuro, por lo que aportan soluciones como “volver
en el tiempo y cambiar el futuro” (participante 6). Plantean respuestas
basadas en estereotipos del presente debido a que viven en China, como
el participante 5 que recomienda que “traten de atrapar aves, ratas y
hasta perros si es necesario”.

Ocho de los doce participantes todavia recomiendan procurar una
solucion financiera, mediante venta o alquiler de bienes o acudiendo a
entidades bancarias. El participante 2 recomienda elaborar un nuevo
presupuesto; el participante 6 aconseja generar nuevos ingresos; el
participante 9 recomienda invertir en un banco y vivir de los intereses;
el participante 10 advierte que sea “prudente con las inversiones”.
Todas estas respuestas no incluyen una contextualizacidon temporal ni los
condicionantes de una crisis, ya estudiados en sesiones previas. En sintesis,
los estudiantes usan eventos aislados de otro fiempo para dar respuesta a
la problemdatica planteada sin considerar el contexto.

Para caracterizar la imaginacién histérica, especificamente la empatia, se
adaptd la actividad realizada por Gonzdlez et al. (2009). Los investigadores
del grupo GREDICS basaron la actividad en un caso hipotético, donde
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pedian a los estudiantes imaginar que estaban en el pasado, en el ano
1086, y ponerse en el lugar de un joven judio radicado en Cdérdoba.
A partir de esa imaginacion, se media la empatia del estudiantado
mediante preguntas puntuales: 3;Qué harias? 3Qué decision tomarias?
(p.286).

Para la presente investigacion, se elabord un caso ficticio donde
se solicitaba a los participantes ofrecer consejo a un empresario
estadounidense, en el ano 1929, que ha sido afectado por la reciente crisis
generada por la caida de la Bolsa de Nueva York. Una vez presentado
el caso, se plantearon dos preguntas a los participantes: la primera
solicitando una solucidén respecto a la empresa y la segunda buscando
una recomendacién respecto a los empleados.

Los resultados confirman, nuevamente, la dificultad de los participantes
para ubicarse temporalmente, como se evidencié en el gjercicio de
conciencia histérico-temporal. En este caso, la empatia histérica de los
doce participantes se ha definido como presentista (Gonzdlez et al., 2009,
pPP.285-289); sin excepciones. Las soluciones propuestas para la empresa
y los trabajadores se basan en la esperanza de salir adelante pese a
la adversidad del momento. Los consejos brindados al empresario con
respecto a su compania se agrupan en dos ideas: un grupo considera
que puede salvar su proyecto empresarial y otro determina que no hay
salida y debe cerrar, pero no con un argumento sélido que refiera al
contexto, sino con una nota de pesimismo desde el presente.

Las respuestas de los participantes permiten argumentar que no existe
una contextualizacion o profundizacidén que evidencie el uso del
conocimiento histérico o, cuando menos, de la experiencia presente. Los
participantes responden de manera optimista o fatalista, en dos extremos
gue no incluyen ejemplos o justificaciones claras de respuesta. Es decir,
puede llegarse a la conclusion de que la empresa no tiene solucidn
o probabilidades de superar los anos de depresidn y por ello es mejor
cerrarla. Pero, por ejemplo, el participante # 1 recomienda realizar un
préstamo, a pesar de que se le ha planteado claramente que no hay
posibilidades de crédito en los bancos. Entonces, la evidencia demuestra,
ademds de las deficiencias de comprension lectora, que los participantes
carecen de conciencia histérico-temporal y su nivel de empatia histérica
se mantiene en un nivel de presentismo.

Para la categorizaciéon de la competencia interpretativa, se ha adaptado
nuevamente un ejercicio realizado por el grupo GREDICS en 2010. Los
investigadores, Pagés y Santisteban, desarrollaron fres fases de aplicacion:
en la primera fase, mediante fuentes, los estudiantes realizaban una
interpretacion inicial; en la segunda, se ofrecian nuevas evidencias para
provocar una segunda interpretaciéon de los participantes; y en la tercera
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fase se solicitaba a los estudiantes elaborar una representacion final que
tomara en cuenta todas las interpretaciones (Gonzdlez et al., 2011, p.221).
Con el propdsito de ajustarse al fema de Ia Crisis Econdmica de 1929 y
Gran Depresidon de la década de 1930, y tomando en consideracioéon la
falta de experiencia de los participantes en el trabajo con fuentes, asi
como las limitaciones de disponibilidad de tiempo de trabajo, se elabord
un ejercicio similar al planteado por GREDICS (2010), pero con algunas
modificaciones.

Tras la aplicacién del instrumento, se ha evidenciado que los participantes
del CINDEA de Montes de Oca se dividieron entre los niveles de
insuficiente e inicial. Seis participantes no lograron realizar un contraste
de las fuentes ni identificaron nuevas respuestas tras su primera lectura.
Cuatro participantes lograron un contraste limitado, identificando nuevos
detalles, pero sin conseguir ampliar sus observaciones. Dos participantes
dejaron el gjercicio en blanco, sin aportar respuesta alguna. Solamente
tres participantes aseguran que es necesario consultar mds fuentes para
ampliar la comprensidon de los hechos asociados a la caida de la Bolsa
de Nueva York.

Todos los participantes que completaron el ejercicio se limitaron a la
reproduccion literal de las fuentes, senalando como Unicos afectados
a los banqueros y politicos senalados en la portada de los diarios: “el
senador Smith, J.P. Morgan y Charles Mitchel” (participante 2). Cinco
estudiantes senalan que la afectacion solo ocurre en Estados Unidos o
Nueva York y otros cuatro agregan que Uruguay se vio afectado. Solo
un parficipante, en la lectura inicial, agregd que la afectaciéon alcanzd
Europa, aun cuando las dos evidencias no lo refieren.

Las diez evidencias aportadas por los investigadores contenian informacién
suficiente para replantear las respuestas: fotografias de manifestaciones
en Inglaterra, Chicago, Alemania, Nueva York y Chile; imagenes referentes
al desempleo de profesionales, agricultores y campesinos; afectacion
social general referente a los indices de pobreza. No obstante, la mitad
de los participantes considerd que no habia necesidad de cambiar su
respuesta inicial, es decir, su apreciacidon mantenia a Estados Unidos,
Nueva York y Uruguay como Unicos afectados.

Una vez realizadas estas actividades, se pudo afirmar que, en el caso
de los estudiantes participantes del CINDEA de Montes de Oca, inscritos
en el mdédulo 62, el desarrollo del pensamiento histérico es insuficiente.
Los resultados demuestran que, en las tres competencias valoradas:
conciencia, imaginaciéon e interpretacion histérica, los estudiantes se
encuentran en los niveles inferiores (fradicional-ejemplar; presentista-
experiencial; inicial-insuficiente) y carecen de nociones del trabajo
historiografico, donde la contextualizacién y el sentido del estudio de la
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Historia permite una comprension del presente en aras de incidir en la
construccion del futuro.

Seguidamente, se atendio el tercer objetivo de la investigacion: elaborar
una propuesta metodoldgica para el desarrollo del pensamiento histérico
desde los postulados de la andragogia. Para ello se realizaron dos
entrevistas: la primera con una especialista en Diddctica de la Historia y la
segunda con una especialista en Educacién para adultos.

Con la historiadora se discutié que los contenidos del programa oficial
siguen respondiendo a la historia cldsica, donde la memorizacion sigue
siendo clave. A esto se le puede sumar que los docentes de Estudios
Sociales en Costa Rica no dominan la teoria sobre el pensamiento
histérico y no han recibido formacion, en su mayoria, acerca del pensar
histéricamente. Asi lo percibe la especialista en Diddctica de la Historia
entrevistada para la presente investigacion:

Nuestros docentes; los cinco mil docentes que tenemos dando
clases en estos momentos, no saben qué es el pensamiento
historico, no se les ha formado desde el pensamiento
historico. Entonces, como hacer para que algo, como un
programa Frankenstein, centrado en la memoria, se vincule
al pensamiento histérico. gse puede lograr esta vinculaciéon?
si; pero no se puede hacer curricularmente, [...] desde el
planeamiento se puede hacer, pero no desde los propositos del
programa; se puede hacer desde la individualidad de cada
profesor, el profesor que quiera aplicar algun modelo tedrico
del pensamiento histdrico, lo puede hacer. (Entrevistada #1).

Con la educadora de adultos, se discutid sobre las caracteristicas y
diferencias entre adolescentes y adultos, ademds de la necesidad de
contextualizar el entorno. Asi lo explica la especialista entrevistada:

Hay algo muy importante que tiene que tomar en cuenta el
docente cuando va a planear para la poblacion nocturna y es
que tiene que ver el tiempo con el que cuenta, el tiempo que
tienen sus estudiantes porque son personas que frabajan. Se
debe considerar ademads el entorno en el que se desenvuelve
el estudiante, asi como las experiencias previas que tiene. Si
yo voy a ver como docente de ciencias, la maternidad, la
paternidad responsable o la sexualidad, pues en jovencitos
de 14 o 15 anos debo abordar ese tema de una manera
equis. Pero, con gente que son hasta abuelos, ese fema debo
abordarlo de otra manera, mas bien ellos me pueden ensenar
a mi (Entrevistada #2).
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La conversacion con las especialistas ha permitido considerar diferentes
aspectos necesarios para la elaboracién de una propuesta metodoldgica
acorde con la necesidad de incorporar el pensamiento histérico y, a su
vez, considerar el contexto de los estudiantes adultos. Chdavez Preisler
(2021) anota diferentes particularidades del pensamiento histérico que son
acordes con el contexto de educacidn latinoamericano vy, por lo tanto,
relacionables con la educaciéon para adultos en Costa Rica. Sobresalen
las caracteristicas de Unico y progresivo, donde la interpretaciéon de la
Historia depende de la experiencia de cada personaq, y donde cada
individuo posee intrinsecamente diferentes niveles de apropiacion
“dependiendo de la edad, formacidén y/o contexto” (Chdavez Preisler,
2021, pp.52 -53).

Para la propuesta, se han seleccionado dos competencias del
pensamiento histérico: interpretacion e imaginacioén histérica. La dindmica
se ha planteado mediante una secuencia dividida en tres etapas: inicio,
desarrollo y cierre. Se ha procurado favorecer y promover el trabajo
colaborativo; se le dio prioridad a la interaccién entre pares mediante la
conversacion; se disminuyo considerablemente la participacion magistral
de los facilitadores y se planted como actividad central un estudio de
Caso.

En la etapa inicial, se realizd una presentacion del tfema oficial: “Luchas
y reivindicaciones sociales y politicas en el marco de la guerra fria”,
ademds, se conceptualizaron algunos términos que fueron trabajados en
la etapa central. Se tomd en consideracion el criterio oficial, que propone:

Debatir, a través de estudios de casos, sobre las manifestaciones
de la sociedad estadounidense en torno a las luchas y
reivindicaciones de derechos civiles, asi como sobre la
oposicidon a las condiciones sociales, econdmicas y politicas
de la década de los 60 en el contexto de la guerra fria. (MEP,
2016, p.165)

En un segundo momento de esta etapa, mediante una conversacion
grupal, los participantes construyeron una interpretacion de los
conceptos centrales: racismo, discriminacion, acoso y segregacion racial.
Seguidamente, haciendo uso de la imaginacion, se propuso un viaje al
pasado, a Arkansas, Estados Unidos en 1958, donde la persona facilitadora
expuso ciertos detalles del contexto en el que vivian los afrodescendientes
de esa época, incluyendo el surgimiento de la segregacion racial y el
término sundown towns. Se finalizd esta etapa con un conversatorio grupal
sobre lo observado.

Para la etapa de desarrollo, se valord la recomendacion de la especialista
entfrevistada en Diddctica de la Historia. Se trata de una serie de lecciones
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debidamente estructuradas, con sus respectivos materiales disenados en
inglés y en espanol, desarrolladas por el Grupo de Educacidon Histérica
de la Universidad de Stanford'. El proyecto ha sido dirigido por Sam
Winneburg y se encuentra abierto para el uso publico mediante su sitio
web (Entrevistada #1). En sinfonia con el tema seleccionado, se recuperd
la leccién del Grupo de Educacidon Histérica de Stanford titulada Los
nueve de Little Rock y se adaptd al contexto de educacion para adultos
de CINDEA de Montes de Oca, con modificaciones minimas en el diseho
de los materiales para este propdsito, mas no en la estructura general?.

Ante las limitaciones de recursos y tiempo efectivo disponible, se opta por
no reproducir el video propuesto por Stanford; esto se debe también a
que, si bien los materiales han sido fraducidos al espanol porla Universidad
de Stanford, los videos se mantienen en inglés. Como aprendizaje de la
observacion realizada, se sabe que en el CINDEA de Montes de Oca la
iluminacién es deficiente y esto, sumado a la dificultad en la visién de
algunos participantes adultos, hace que la posibilidad de ver videos
subftitulados tenga el riesgo de representar una pérdida de tiempo, pues
al final habria que repasar el audiovisual para explicar qué se dijo. Por
estas razones, en lugar de reproducir el material propuesto en la leccién
de Stanford, se procede a la lectura de su transcripcion en espanol.

Para la etapa de cierre, se planted una actividad [Udica que implica
movilidad fisica reducida, esto avalado por el diagndstico realizado
y con la seguridad de que todos podrian participar; esta actividad se
acompand con la observacidon de tres videos cortos, no mayores a tres
minutos. Seguido de este ejercicio, los participantes dieron respuesta a
una pregunta final en la que se pretende integrar todo el aprendizaje
de la secuencia en relacion con las competencias de interpretaciéon e
imaginacién histérica.

Toda la secuencia, a partir de la etapa de inicio, se disend para imaginar
un viaje en el tiempo: los participantes primero conceptualizan y luego
vigjan a 1958; realizan el estudio de caso y construyen la respuesta a una
pregunta historica central; regresan en el tiempo hasta el futuro y comentan
las condiciones a la misma problemdtica estudiada. Finalmente, regresan
al presente y ofrecen una reflexion sobre lo estudiado.

Una vez aplicada la propuesta, fue posible alcanzar el cuarto objetivo
de la investigacion: describir el desarrollo del pensamiento histérico en
estudiantes de tercer nivel del CINDEA de Montes de Oca, puntualizando
fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas de |la propuesta
metodolégica con enfoque andragdgico, tal como se sintetiza en la

1 Los recursos se encuentran disponibles en el portal https://sheg.stanford.edu/ abierto al publico.
Para acceder a los materiales es necesario crear un usuario.

2 Estas modificaciones son bdsicamente: pequenas correcciones o mejoras en la traduccién,
ampliacién de imdgenes, rediseno de las tablas de respuesta, una nueva guia para el docente y
organizacion de los documentos.
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Figura 2. De un informe bastante amplio, se pueden resumir los siguientes
aspectos descritos en la siguiente imagen:

Figura 2. FODA andlisis de la propuesta

FODA ANALISIS

Interés por realizar los ejercicios.
La reconfiguracién del aula genera una sensacioén de horizontalidad,
La labor de facilitador es fundamental en las fases de planeacion y ejecucion.
La actividad propuesta permite un analisis profundo de las fuentes primarias.
La actividad permitié que los estudiantes se ubicaran mentalmente en el pasado y lo
relacionaran con el presente y futuro.
* Se promueve el desarrollo de las competencias del pensamiento histérico: Conciencia
histérica temporal, empatia e interpretacion.

* Los ejercicios favorecen la discusion grupal y el trabajo colaborativo.
FORTALEZAS e Al dar libertad al grupo de organizarse y co-evaluarse, se respeta la decision individual y se
fomenta la responsabilidad y trabajo en equipo.

e o o o o

* Se puede ampliar la materia gracias al aporte individual de cada participante y al
intercambio de opiniones en un grupo abierto al libre dialogo.

e La experiencia y vivencias personales se convierten en insumo de aprendizaje y reflexion.
Cada participante posee una construccion ideolédgica propia que le permite distintas
interpretaciones histéricas.

* Los participantes acompanan su formacién con una representacion social enriquecida por
sus experiencias, identidad, memoria y emociones.

* Gracias al aporte académico se dispone de muchos materiales para el trabajo.

OPORTUNIDADES * Lagran cantidad de temas' en el programa ofici.al brindg la oportunidad de elegir casos

concretos en muchas tematicas acordes con diversos intereses.

e El grupo no esta acostumbrado a un modelo andragégico, se sienten extrafios al ver que
tienen la prioridad de voz y que ellos son los que construyen el conocimiento.

* Al comprender que es el docente quien al final determina los puntos obtenidos, no se toma
en serio el componente evaluativo.

¢ Las fuentes son pre juzgadas por su origen, a partir de la interpretacion personal, sin
apenas oportunidad de verificar su contenido

* Las obligaciones administrativas, sumado al poco tiempo disponible para la leccién
terminan por condicionar el desarrollo de las actividades.

DEBILIDADES e El orden de los ejercicios del gstudic_' de caso es muy confuso para los participantes, sobre

todo por el volumen de materia elegido.

* La configuraciéon pedagdgica interiorizada dificulta la propuesta en un nuevo modelo,
donde el estudiante asume el rol protagonista.

* El cansancio propio de las obligaciones personales exige actividades puntuales que no
representen mayor carga al participante.

* Al no existir un proceso continuo en el desarrollo del pensamiento histérico se presentan
vacios y momentos complicados en los que no se sabe cémo proceder.

* El programa oficial contiene muchos temas, sin considerar la limitacién de tiempo efectivo.
La realizacion y propuesta de ejercicios y actividades son limitados y condicionados por el

AMENAZAS tiempo de clase. i i i »

* Las clases sufren interrupciones constantes por compromisos o actividades docentes,
administrativas e institucionales.

Fuente: Elaboracién propia.

8. Conclusiones

A lo largo de la investigacion, se realizaron diferentes actividades
mediante diversas técnicas de recoleccidon de datos. Los resultados
obtenidos han sido insumo para el andlisis realizado, todo en funcidn de
lograr los objetivos planteados, para, finalmente, analizar el desarrollo
del pensamiento histérico mediante una propuesta metodoldégica con
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enfoque andragdgico, que se construyd a partir de la relacién entre
las estrategias aplicadas en la ensenanza de los Estudios Sociales y el
dominio de competencias del pensamiento histérico, en estudiantes de
tercer nivel del CINDEA Montes de Oca. A continuacién, se detallan las
conclusiones generales emanadas de la investigacion.

En un primer momento, y con el propdsito de reconocer las estrategias
metodoldgicas aplicadas para el desarrollo de las temdaticas establecidas
para el tercer nivel de Estudios Sociales, en el CINDEA de Montes de Oca,
se llevd a cabo una serie de observaciones no participantes, ademds, se
cotejaron los resultados con los planeamientos y los programas oficiales
de la disciplina. Mediante el andlisis de los resultados, se han identificado
cinco puntos medulares relacionados con la ensenanza de la historia en
un contexto de educacion para adultos:

1. Existen aspectos del entorno, tales como escasa iluminacién,
famano y estructura de los pupitres inadecuada, dificultad en la
accesibilidad y, aun mas significativo, un préstamo condicionado
de las instalaciones.

2. Se observa una marginalidad en la institucién con respecto a la
atencién de educacion de jovenes y adultos, que se extiende a
los programas oficiales, donde la elaboracion de un programa
exclusivo para la EPJA se reduce a copiar instrucciones y
actividades, con leves modificaciones que no representan un
cambio profundo en la atencion diferenciada de la poblaciéon de
estudiantes adultos.

3. Se ha identificado la falta de formacién andragdgica en el
profesorado.

4. Laexperiencia del docente en su frabajo con estudiantes adultos le
ha llevado a adoptar, de manera natural, algunas modificaciones
de cardcter andragdgico.

5. El desarrollo del pensamiento histérico se ve limitado por tres
factores: las lecciones son de corta duracion (treinta minutos);
carecen de una estructura definida: aperfura motivacional,
desarrollo y profundizacién, y cierre e integracion diddactica;
ademds, el docente no ha sido formado o capacitado con
nociones actualizadas sobre el modelo.

En un segundo momento, se acudid nuevamente a la institucion con el
propdsito de caracterizar el nivel de dominio de las competencias del
pensamiento histérico en el estudiantado matriculado en el mdédulo 62.
No obstante, los condicionantes identificados en la etapa de observacion,
sumados a la poca o nula familiaridad de los estudiantes del CINDEA de
Montes de Oca con las competencias del pensamiento histérico, debido
a la inexistencia de estrategias diddcticas en el aula que favorezcan
su desarrollo, han reflejado la dificultad de los participantes de realizar
conexiones temporales de forma critica, empdatica y contextual.
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Entonces, se puede afirmar que no existe una adecuada formacion
docente ni en pensamiento histérico ni en educacion para adultos. Es
una tarea pendiente en las distintas universidades que ofertan la carrera
de Ensenanza de los Estudios Sociales y Educacion Civica, incorporar en
sus planes de estudio cursos especificos que brinden conocimientos y
herramientas adecuadas para ambas necesidades.

En un tercer momento, se ha desarrollado y planteado una secuencia
de clase, cuyo propdsito ha sido considerar la importancia del pensar
histéricamente las temdaticas de estudio, tomando en consideracion las
caracteristicas de los jovenes y adultos que asisten al CINDEA de Montes
de Oca. Para ello se entrevistaron dos especialistas: una de ellas con
amplia experiencia en la educacién de adultos y otra con un valioso
conocimiento en la Diddactica de la Historia, incluyendo el pensamiento
historico; ambas con importantes publicaciones académicas, cada
una en su especialidad. Todo esto ha permitido la construccion de una
propuesta cuidadosa y que atiende a los muUltiples detalles explicados
previomente.

Por Ultimo, se aplicd la propuesta para el desarrollo del pensamiento
histérico con enfoque andragdgico, con el propdsito de puntualizar
fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas. Justamente, todo
lo explicado por las especialistas entrevistadas se ha evidenciado en
la aplicacidon. Parte de las fortalezas y oportunidades identificadas
tienen que ver con el éxito alcanzado respecto a las competencias del
pensamiento histérico, el trabajo colaborativo, la discusién grupal y el
aprovechamiento de las vivencias y experiencias personales al momento
de estudiar una temdatica especifica. Todo esto se fortalece mediante el
rol fundamental del docente, como facilitador, acompanando el proceso
y procurando identificar materiales adecuados disponibles en gran
cantidad de producciones académicas o incluso creando sus propios
materiales.
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